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Відгуки про співпрацю з Alter Ego 
 

1. Відокремлений підрозділ Асоціації 

“ТРІАНГЛЬ ЖЕНЕРАСЬОН ЮМАНІТЕР” в 

Україні 
 

“Доброго дня! Робота з психологом  даного центру 
дозволила мені скоригувати свій психологічний 

стан, зрозуміти свої можливості поповнення 

ресурсу, зняти напругу від робочого процесу та 
загального стану  стресу від ситуації в країні. Я  

можу рекомендувати та бажала б працювати з 
психологом даного центру і надалі!” 

 
Юлія Бойко 

 

2. Відокремлений підрозділ Асоціації 

“ТРІАНГЛЬ ЖЕНЕРАСЬОН ЮМАНІТЕР” в 

Україні 
 

“Ватченко Юлія, фахівець з моніторингу Generation 
Humanitaire Triangle. Спілкування з психологом 

дуже важливе для мене особисто, бо моя посада 
дає можливість роботи з ВПО, які тільки приїхали з 

прифронтової зони та знаходяться в стані стресу 
та розпачу. Тож я повинна завжди бути в ресурсі, 

щоб мати змогу як найкраще виконувати свою 

роботу.” 
 

Ватченко Юлія 
 

3. Відокремлений підрозділ Асоціації 

“ТРІАНГЛЬ ЖЕНЕРАСЬОН ЮМАНІТЕР” в 
Україні 
 
“Добрий день 

Це мій перший досвід роботи з психологом. Все 
подобається: і організація зустрічі і також я бачу 

певні позитивні зміни в самопочутті” 
 

Любов Майстренко 
 

https://maps.app.goo.gl/ojBh9zDvNyhK3unJ9
https://maps.app.goo.gl/ojBh9zDvNyhK3unJ9
https://maps.app.goo.gl/ojBh9zDvNyhK3unJ9
https://maps.app.goo.gl/ojBh9zDvNyhK3unJ9
https://maps.app.goo.gl/ojBh9zDvNyhK3unJ9


 

4. Відокремлений підрозділ Асоціації 

“ТРІАНГЛЬ ЖЕНЕРАСЬОН ЮМАНІТЕР” в 
Україні 

 
“Мені дуже допомогла робота з Людмилою, вона 

допомогла мені пройти доволі важливий для мене 
життєвий етап. Пропрацювали декілька ситуацій, 

що допомогло мені обирати більш доречні моделі 

поведінки.” 
 

Крушинська Василіса 
 

5. Безпечний простір для жінок та дівчат, 

створено за підтримки International Medical 
Corps. 
м. Ірпінь.  
Наталя Рябченко  
 

“Я від імені координаторки Безпечного простору 
для жінок та дівчат в м. Ірпінь хочу виразити 

подяку центру психотерапії Alter Ego за 
професіоналізм та відкритість в роботі. 

За час нашої співпраці спеціалістки центру 
показали себе з найкращої сторони в підборі та 

проведенні заходів в нашому просторі.  
Відвідувачки завжди із зацікавленість приходили 

на групові зустрічі та активно працювали на них. 
Я особисто дуже рада нашій співпраці та бажаю 

центру процвітання!” 
 

6. СОС ДИТЯЧІ МІСТЕЧКА УКРАЇНИ. 

м. Ірпінь.  
Аліна, регіональний менеджер 

 
“Добрий день! Щиро дякую, все було супер!!! 

Сподіваємося на подальшу співпрацю! Все було 
дуже цікаво!” 

 

7. Простір "ВІЛЬНА". За підтримки UNFPA, 
Фондом ООН у галузі народонаселення, за 

підтримки уряду США (Бюро USAID з питань 
гуманітарної допомоги).  

м. Ірпінь. 
Катерина Крилова, координатор 

 
“Вітаю!  

Хочу подякувати психологиням центру 
психотерапії «Alter Ego», що в Ірпені, за проведені 

майстер-класи у просторі дружньому для жінок та 

дівчат «Вільна». Психологині підготували заходи 



 

відповідно до запитів відвідувачів, дуже якісно та 
професійно провели їх з групами 10-15 жінок. 

Протягом 4-х місяців співпраці, ми чули тільки 
позитивні відгуки про спеціалістів центру 

психотерапії «Alter Ego» від жінок та дівчат. 

  Дуже дякую за вашу роботу, за турботу про 
людей. З вами завжди приємно спілкуватися та 

організувати заходи, які стабілізують ментальне 
здоровʼ я!  

Щиро Координаторка простору «Вільна» Крилова 
Катерина!” 

 

 


